
基于CSFET的
家庭护士咨询中心
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神户大学研究生院保健学研究科
家庭护理领域　法桥研究室

●神户市营地铁“名谷站”下车、向东南步行15分钟
●在神户市巴士78路“友丘中学”下车、步行3分钟
〒654-0142 神户市須磨区友が丘7-10-2
 神户大学研究生院保健学研究科

仅限预约
完全免费

●适用对象:18岁以上

●工作日 : 周一到周六

●时　间 : 9:00～17:00
 （其他日子和时间的话需要商议）

●地　点 ●神户大学研究生院保健学研究科、您
家、或在其他地方（能确保您隐私的
地方）咨询

 ●通过社交软件（LINE等）或者视频
会议软件（ZOOM等）远距离咨询

●咨询内容
1）家庭疗养相关的困难和咨询
2）慢性病患者及患病儿童家庭的疗养咨询
3）单亲家庭烦恼的咨询
4）婴幼儿家庭的育儿咨询
5）其他

想了解更多信息，请通过网站的咨询表、
电话或电子邮件联系我们

法桥  尚宏（教授）
电话（直通）：090-3216-4213
电子邮件 ：info@familyconsultation.org
网　　址 ：https://familyconsultation.org/

神户大学研究生院
保健学研究科
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这是神户大学研究生院保健学研究科区域合作中心支援事业的一部分。

家庭咨询室



咨 询 流 程

预　　约

初次面谈

澄清家庭问题

制定家庭支持计划

继续面谈

●什么是CSFET式家庭咨询？
该咨询室成立于2017年。活跃在世界各地

家庭护理最前沿的法桥尚宏教授通过对

1,050多个家庭的访谈提出了家庭同心球环

境理论（CSFET）。我们以CSFET为依据提

供高水平的家庭支持。

我们这些精通CSFET的护理人员、将与您

的家人团结在一起，使用各种工具帮助您解

决家庭中的烦恼和困难，为您提供定制的服

务，帮助您提高整个家庭的幸福和家庭功能。

●CSFET式护士的家庭烦恼咨
询室能做什么？
它由拥有护士和经过认证的高级家庭支持专

家等资格的大学教师和研究生管理。两个人

将负责并听取您家人的困忧。您的咨询详情

不会外泄，这点请您放心！

如果您的咨询涉及虐待儿童/老

人或儿童霸凌、危及生命或违反

社会规范等的问题时、该咨询室

将为您介绍各种专家。

我们将就这些问题与您协商、
并与您一起考虑改进措施、
让您的家庭生活更美好。

家庭问题不知道
该跟谁说...

和家人沟通不好...

家庭压力大

希望有人听我说话

The Concentric Sphere 

Family Environment Theory

家庭同心球环境理论


